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PROYECTO GANAR 
Objetivo principal: 

➡ Crear entornos deportivos seguros y educar en valores a través del 

deporte. 

 
1. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES 

• Entornos deportivos seguros y protectores 

• Desarrollo integral de los deportistas 

• Juego limpio y convivencia 

• Inclusión y respeto a la diversidad 

• Respeto entre todos los agentes deportivos 

 
2. RESPONSABILIDAD COMPARTIDA 

Todos educan en el deporte: 

• Jugadores 

• Entrenadores 

• Árbitros 

• Familias / espectadores 

• Directivos del club 

➡ Los campos deportivos son espacios educativos. 

 
3. CONDUCTAS QUE SE PROMUEVEN 

• Respeto 

• Comunicación positiva 

• Cooperación 

• Autocontrol emocional 

• Juego limpio 

• Ser ejemplo para los demás 

 
4. CONDUCTAS QUE SE DEBEN EVITAR 

• Insultos o desprecios 

• Protestas agresivas a árbitros 

• Gestos provocativos 

• Discriminación 

• Violencia 

• Presión excesiva a menores 

 
5. PAPEL DE CADA AGENTE 

Jugadores 

• Respetar rivales y árbitros 

• Jugar limpio 

• Apoyar al equipo 
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Entrenadores 

• Educar en valores 

• Priorizar aprendizaje sobre resultado 

• Ser ejemplo 

Árbitros 

• Aplicar normas con respeto 

• Ser imparciales 

• Mantener la calma 

Familias 

• Animar positivamente 

• Respetar decisiones 

• Valorar el esfuerzo 

Directivos 

• Promover valores del club 

• Crear normas y protocolos 

 
6. VALORES DEL PROYECTO 

• Cooperación 

• Comunicación 

• Respeto 

• Resiliencia 

• Esfuerzo y disciplina 

• Autoestima 

• Responsabilidad 

• Empatía 

• Inclusión 

 
7. HERRAMIENTAS DEL PROYECTO 

• Punto de encuentro → mediación de conflictos 

• Delegado de protección → bienestar de menores 

• Delegado de campo → buen ambiente 

• Protocolos de actuación 

• Reconocimiento positivo 

 
   Idea central del proyecto: 

El deporte no solo forma deportistas, forma personas. 
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El proyecto GANAR busca que el deporte sea un espacio seguro donde 

se enseñen valores, no solo donde se compita para ganar. 

Su objetivo es prevenir conflictos y fomentar el respeto, la 

convivencia y el juego limpio, especialmente en el deporte en edad 

escolar. 

 

El proyecto se basa en la idea de que todos los que participan en el 

deporte educan, como los jugadores, entrenadores, árbitros, familias y 

directivos. 

 

También promueve conductas positivas como el respeto, la cooperación, 

la comunicación y el autocontrol, y rechaza comportamientos como insultos, 

violencia, discriminación o presión excesiva sobre los jóvenes. 

 

Además, fomenta valores importantes como respeto, esfuerzo, 

responsabilidad, empatía, inclusión y trabajo en equipo. 

 

Para mejorar la convivencia se proponen herramientas como el punto de 

encuentro para resolver conflictos, el delegado de protección de 

menores, el delegado de campo y protocolos de actuación. 

 

En conclusión, el proyecto defiende que el deporte debe servir para 

formar buenas personas y enseñar valores para la vida. 
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